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AFDN Les troubles de la déglutition :

Association Frangaise

des Diététiciens Nutritionnistes de I!évqluqtion 6 Ia prise en ChCIrge

Formation organisée par [I'Association Francaise des Diététiciens Nutritionnistes

Paris, les 12 & 13 avril 2021
au Siége AFDN, 35 allée Vivaldi 75012 PARIS

Ouvert aux Diététiciens enregistrés au répertoire ADELI, adhérents ou non a I'AFDN

Intervenant

Gaélle SORIANO,
Diététicienne hospitaliere d Toulouse
7 formations & I' AFDN

Objectifs de la formation

e Objectif 1 : Comprendre les mécanismes de la déglutition

e Objectif 2 : Repérer les signes de troubles de la déglutition

¢ Obijectif 3 : Identifier les actions & mettre en ceuvre pour prévenir les troubles de la
déglutition

¢ Obijectif 4 : Connaitre les différentes stratégies de prise en charge : posture,
positionnement, mise en bouche, rééducation orthophonique

e Objectif 5: Adapter I'alimentation et I'hydratation

Programme

Horaires : §h30/12h30 - 13h30/17h30

Seront abordés les troubles de la déglutition chez la personne dgée et handicapée
(maladies neurodégénératives, AVC, Infirmité Motrice Cérébrale, cancers ORL...).

o DES froubles de la déglutition
La sphere ORL, la déglutition
Les différentes étiologies
Les mécanismes physiopathologiques
Méthode : diaporama et vidéo

e Les conséquences des troubles de la déglutition
Conséqguences pulmonaires
Conséquences psychosociales
Conséquences nutritionnelles
Méthode : table ronde, diaporama

e Reconnditre les troubles de la déglutition
Atelier : les signes des troubles de la déglutition
Les différents moyens de dépistage
Méthode : métaplan, diaporama
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La prise en charge des troubles de la déglutition

De la rééducation aux adaptations

Adapter I'environnement

Adapter le comportement

Adapter 'alimentation

Méthode : étude de cas, photos, vidéos, diaporama

Démarche de soins diététique

Bilan diététique : les points spécifiques
Diagnostic diététique

Plan de soins

Méthode : étude de cas, diaporama

Les différents modes de nutrition
Enrichissements et choix des aliments
Supplémentation nutritionnelle orale
Nutrition entérale

Méthode : diaporama

Adapter les repas : consistances et textures en pratique
Atelier : caractériser les aliments
Les différents types de consistances/textures : classification internationale IDDSI

Méthode : exercice, diaporama

Epaissir ou gélifier les boissons ? Telle est la question
Méthode : atelier pratique, diaporama

Cas clinique(s)
Méthode : Echanges autour de la présentation des cas par les stagiaires

Evaluation

Formation Continue AFDN - 2021



Les troubles de la déglutition :
AFDN Dj

, r L Y L3
de I’évaluation a la prise en charge
des Disteticiens Nutritionnistes Formation organisée par I’Association Francaise des Diététiciens Nutritionnistes DAT@\OCK(:‘

Lieu: Siege de I’AFDN - 35 Allée Vivaldi - 75012 PARIS
Date et Horaires : les 12 et 13 avril 2021 : 9h30/12h30 — 13h30/17h30

Public ciblé :
Ouvert aux Diététiciens enregistrés au répertoire ADELI, adhérents ou non a I’AFDN

Intervenante :
Gaélle SORIANO,
Diététicienne hospitaliere a Toulouse
7 formations a I’AFDN

Tarif :
e  Prise en charge financiére personnelle par I'adhérent a jour de cotisation 2020/2021 : 505 euros ttc
e Prise en charge financiére par un tiers payeur ou un non adhérent : 620 euros ttc
Pour les participants non adhérents merci de joindre la copie du dipléme BTS ou DUT Diététique
Les inscriptions seront prises en compte dans I'ordre d'arrivée et seront closes lorsque la capacité maximale
sera atteinte.

L'AFDN est organisme de formation déclaré sous le n° 11 7537118 75.

Retrouvez sur le site toutes les modalités d’une inscription a une formation AFDN.

Toute confirmation d’inscription est envoyée par mail au plus tard 15 jours avant la formation

Toute annulation doit étre communiquée par écrit 7 jours avant la formation par mail afdn@afdn.org

PAIEMENT EN LIGNE=> Inscrivez-vous via la plateforme HELLOASSO en suivant le lien ci-dessous :

https://www.helloasso.com/associations/afdn/evenements/les-troubles-de-la-deglutition-paris-12-et-13-avril-2021

() helloasso HelloAsso est une plateforme de paiement 100% sécurisée

Mais si vous choisissez de payer par cheque ou si c’est votre établissement qui prend en charge vos frais,
merci de compléter le bulletin ci-dessous et de nous le retourner :

Inscription a la session de formation « Les troubles de la déglutition : de I'évaluation a la prise en charge »
les 12 & 13 avril 2021 a Paris pour :

M., Mme, Mlle

Etablissement :

Adresse :

Tél.

E-mail

[ Prise en charge financiere personnelle par I'adhérent a jour de cotisation 2020/2021 : 505 euros TTC
[ Prise en charge financiére par un tiers payeur ou un non adhérent : 620 euros TTC

Joindre obligatoirement :
- soit le reglement par chéque a I'ordre de I’AFDN
- soit une attestation de prise en charge des frais de formation sur papier a entéte de I'établissement payeur



http://www.afdn.org/fileadmin/pdf/1812-modalites-inscription-formation-afdn.pdf
mailto:afdn@afdn.org
https://www.helloasso.com/associations/afdn/evenements/les-troubles-de-la-deglutition-paris-12-et-13-avril-2021

